
 
 

 
Associazione Nazionale per la tutela del Patrimonio Storico, Artistico e Naturale della Nazione 

  
SEZIONE DI MILANO 

 

 

La Grecia sconosciuta: il Peloponneso 
da sabato 10 a venerdì 16 ottobre 2015 

guida culturale: Ermanno Arslan –  organizzatrice:  Lidia Annunziata 
 
sabato 10 ottobre   MILANO/ATENE - CORINTO - NAUPLIA 
Alle ore 9.00 ritrovo all’aeroporto di Milano Malpensa Terminal 1 al check in della Aegean Airline. Alle 
11.00 partenza con volo di linea A3 661 per Atene. Alle 14.30 arrivo all’aeroporto El Venizelos. Pranzo 
libero. Incontro con la guida locale. Partenza per la visita di Corinto e Acrocorinto. Proseguimento per 
Nauplia, sistemazione all’Hotel Amalia****, Amalias St., tel. +30 2752 024400, cena e pernottamento. 
 
domenica 11 ottobre   NAUPLIA - EPIDAURO - MICENE - TIRINTO - OLIMPIA 
Prima colazione in hotel. Trasferimento in Argolide per la visita di Epidauro, del museo e del magnifico 
Teatro costruito da Policleto nel 330-320 a.C., molto ben conservato. Grazie alla straordinaria acustica è 
utilizzato anche oggi per gli spettacoli dell'omonimo Festival. Sosta al Canale di Corinto e proseguimento 
per il sito archeologico di Micene e Tirinto. Micene, la cittadella di Agamennone, che diede il nome 
all'importante civiltà micenea. Visita della fortezza e delle tombe reali, della Porta dei Leoni e del Tesoro di 
Atreo, racchiusi tra le sue mura ciclopiche; dell’antica città di Tirinto restano soltanto le mura, un recinto 
ciclope del XIII secolo a.C., e le rovine del Palazzo Reale. Dalla collina su cui si trovano le vestigia del 
palazzo, si può ammirare una splendida vista del Golfo Saronico. Pranzo libero. Nel pomeriggio arrivo ad 
Olimpia e trasferimento all’Hotel Europa****, Drouva 1, tel. +30 2624 022650. Sistemazione, cena e 
pernottamento. 
 
lunedì 12 ottobre    OLIMPIA - BASSAE - KALAMATA 
Prima colazione in hotel. Mattinata dedicata alla visita del sito di Olimpia, gioiello archeologico della 
provincia dell'Acaia e uno dei più belli di tutta la Grecia. Si visitano i resti del tempio di Zeus, dell'officina 
di Fidia, del recinto sacro (Altis) e dell'antico Stadio, e il Museo di Olimpia dove sono conservate, tra l'altro, 
due famose statue di Prassitele, la testa di Era e l'Ermes. Pranzo libero. Nel pomeriggio sosta a Bassae per 
la visita del tempio di Apollo Epikourios. Il tempio, grande e imponete, costruito fra il 450 e il 425 a.C. da 
Ictino, l’architetto del Partenone, è dedicato ad Apollo, dio del sole e della salute, che salvò la città dalla 
pestilenza del V secolo a.C., e la sua architettura combina insieme elementi dello stile dorico, ionico e 
corinzio. Sistemazione, cena e pernottamento in albergo a Kalamata all’Hotel Pharae Palace****, 
Navarinou ke Riga Fereou, tel. +30 2721 094420. 
 
martedì 13 ottobre   KALAMATA - PYLOS - MESSENE - SPARTA 
Prima colazione in hotel. Partenza per Pylos. La prima visita è dedicata al sito del Palazzo di Nestore, 
leggendario re di Pilo, famoso per saggezza e longevità. Il palazzo sorge su una collina affacciata sulla baia 
di Navarino, uno dei più bei porti naturali della Grecia, i suoi resti sono particolarmente ben conservati 
rispetto a quelli di altri palazzi micenei. Pranzo libero. Seconda tappa della giornata è il sito dell'antica 
Messene, capitale dorica della Messinia, fondata da Epaminonda nel 369 a.C. e circondata da importanti 
fortificazioni. Al termine delle visite, trasferimento in hotel a Sparta, in Laconia, dominata dalla grandiosa 
catena montuosa del Taigeto, sacra ad Artemide ed Apollo. Sistemazione, cena e pernottamento al 
Menelaion Hotel****, 91, Constantine Paleologos Avenue, tel. +30 2731 022161-5. 
 
mercoledì 14 ottobre  SPARTA - MONEMVASIA - GYTHION - SPARTA 
Prima colazione in hotel. Partenza per Monemvasia e visita della città medioevale. Roccaforte 
inespugnabile ed importante porto, fu fondata dai bizantini nel VI secolo su una grande roccia, quasi 
un'isola, collegata alla terraferma solo da una sottile striscia di terra e da un ponte: il nome significa appunto 
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unica "moni" entrata "envasis". Pranzo libero. Nel pomeriggio continuazione per Gythion, antico porto di 
Sparta, oggi graziosa cittadina di mare. Rientro a Sparta in serata. Cena e pernottamento in albergo. 
 
giovedì 15 ottobre      SPARTA - MISTRA - NAUPLIA 
Prima colazione in hotel. In mattinata, visita dei resti della spettacolare città bizantina di Mistra, a circa 6 
km da Sparta. Il sito è quanto di più simile ad un grande museo all'aperto si possa immaginare con il 
castello, le case e i palazzi medioevali, le chiese bizantine affrescate e il palazzo dei principi franchi 
Villehardouin. Pranzo libero. Nel pomeriggio continuazione per Nauplia, prima capitale della Grecia 
moderna e oggi bella ed elegante città sul mare. Visita della città con la fortezza veneziana Palamiti, 
edificata su preesistenti resti di fortificazioni franche, il Castello e gli antichi bastioni di Tirino situati poco 
fuori dal centro abitato, edificati secondo la leggenda dai ciclopi. Sistemazione sempre all’Hotel 
Amalia****, Amalias St., tel. +30 2752 024400. Cena e pernottamento in albergo. 
 
venerdì 16 ottobre   NAUPLIA - ATENE/MILANO   
Prima colazione in hotel. Visita al Museo Archeologico di Nauplia, che espone una ricchissima collezione di 
reperti interamente in terracotta e alla Chiesa dei Franchi, costruita in pietra. Arrivo all’aeroporto di Atene. 
Partenza col volo A3 664 delle 14.40 per Milano, con arrivo a Malpensa alle 16.20. 
 
Si prega dare l’adesione al più presto per prenotare voli e alberghi. 
 
Contributo per Italia Nostra  -  minimo 15  partecipanti   
in camera doppia:  € 1.850  supplemento singola:  € 210  (tot  € 2.060) 
 
Acconto: € 600  entro venerdì 10 luglio  -  saldo entro giovedì 10 settembre 2015 
Il contributo comprende: viaggio aereo in classe turistica basato sulle tariffe aeree/tasse aeroportuali/costi carburante 
oggi in vigore, soggetti a eventuale adeguamento 20 giorni prima della partenza, escursioni e visite come da 
programma, sistemazione in hotel****, mezza pensione, ingressi ai musei, accompagnatore dall’Italia e guida locale 
parlante italiano, tasse e percentuali di servizio, assicurazione medico/bagaglio – non comprende, tutto quanto non 
indicato nella voce “il contributo comprende”. 
Penalità previste in caso di rinuncia partecipazione al viaggio: 
Rinuncia fino a 45 giorni prima della partenza: € 50 per spese organizzative anche se si trova un sostituto 
Rinuncia dal 44° al 21° giorno dalla partenza:     25 % del costo del viaggio 
Rinuncia dal 20° all’11° giorno dalla partenza:    50 %     “     “      “       
Rinuncia dal 10° al terzo giorno dalla partenza:  75 %     “     “      “       
Nessun rimborso dopo tale data a meno che non si riesca a trovare un sostituto (compatibilmente con il biglietto 
aereo)  – restano ovviamente  € 50 per spese organizzative. 
 
Assicurazione: al momento dell’iscrizione al viaggio è possibile effettuare un’assicurazione rinuncia ultimo minuto, al 
costo di € 70 a persona. 
 
 
 
 
 
Direzione tecnica: Omnibus Viaggi - Gallarate – tel. 0331 770 000  fax  0331 770708 
 
 
 
 
 
 
Per eventuali comunicazioni urgenti dell’ultimo momento potete chiamare: 00 39 347 53 13 145     
17/06/2015 
 
 


