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Tralia  TAUANOSTRA & una in ONLUS impegnata nell protezione de beni culurali ed ambiental a
attraverso attivita di servizio, di stimolo della "memoria” e della “tutela”, di promozione di
OSITa’  nuovi strumenti di comunicazione, di conoscenza e di fruizione dei beni culturali. Da oltre 50
anni, oltre a promuovere attivita per salvare dall'abbandono e dal degrado monumenti antichi,
bellezze naturali o opere dell'ingegno, Italia Nostra persegue un nuovo modello di sviluppo,
fondato sulla valorizzazione dell'inestimabile patrimonio culturale e naturale italiano, capace
di fornire risposte in termini di qualita del vivere e di occupazione.

L'Associazione Nazionale dei Comuni Italiani (ANCI) tutela e rappresenta gli interessi generali

dei Comuni, delle Citta itane e degli enti di derivazione comunale, costif il

sistema di rappresentanza. I'ANCI persegue i propri scopi ispirandosi a valori di autonomia,
indipendenza e rappresentativita. In essa trovano sede e rappresentanza i principi di pari dignita
e pluralismo espressione delle assemblee elettive locali. Gli oltre 7000 Comuni associati,
rappresentativi del 90% della i imoni il radi assai saldo
dell'Associazione nel tessuto sociale, geografico e culturale italiano.

Considerare gli Orti come realta sociale, urbanistica e storica di primo
livello sottraendoli ad eventuali situazioni di marginalita e degrado.

Favorire la conoscenza e la diffusione della cultura degli Orti su tutto il
territorio italiano.

Favorire lo sviluppo di progetti di qualita sugli Orti da parte di soggetti
pubblici e privati.

Valorizzare la qualita delle varie attivita riconducibili agli Orti.

Dare a tali spazi valore preminente di luoghi “urbani” “verdi” di qualita
contro il degrado, il consumo di territorio e per la tutela dell’ambiente.

Tutelare la memoria storica degli Orti favorendo la socialita e la
partecipazione dei cittadini e la relativa possibilita di aggregazione.

Favorire il recupero della manualita nelle attivita connesse agli Orti.

Favorire lo scambio di esperienze e la collaborazione tra pubblico e privato.




Comune di Assisi (PG)

Cenni storici e culturali
Assisi & una citta che sorge alle pendici del Monte

popolo degli Umbri. La scelta della sua collocazione sul
declivio del monte, contribuisce a metterla in risalto nel
contesto della pianura sottostante donandole una
esposizione al sole per gran parte della_giorata.

Questa scelta urbanistica venne ancora pil marcata
quando Assisi divenne sede di un municipio romano
nell89 a.C.: infatti, come dimostra I'andamento  del
terreno e i numerosi ritrovamenti, Asisium venne
organizzata su di una serie di terrazzamenti sostenuti
da mura a similitudine delle citta ellenistiche. Nel cuore
cittadino venne edificato il cosiddetto Tempio di
Minerva ( probabilmente dedicato ai Dioscuri Castore e
Polluce) ben visibile, a differenza di oggi, sin dalla
pianura. Nei secoli che seguirono Assisi sul
occupazioni e conseguenti trasformazioni che ne
mutarono  profondamente ~ I'aspetto. Un grande
monumento spicca sulla sommita del colle Asio: & la
Rocca Maggiore il cui aspetto attwale & quello voluto
dal cardinale Alboroz che la fece ricostruire nel 1365
su un antico tracciato. Nel Medioevo la citta divenne
celebre per aver dato i natali a San Francesco e Santa
Chiara: dopo a loro morte i cittadini e le autorita
religiose accoglieranno piuttosto rapidamente I'impulso
a celebrame la memoria, edificando in loro onore
Basiiche monumentali che arricchiranno ulteriormente
il gia nutrito tessuto edilizio ecclesiastico della citta,
improntando  definitivamente il profilo del suo
paesaggio. Grazie al suo ruolo religioso a citta divenne
dungue, sin dal Medioevo e con alterne fortune lungo il
corso dei secoli, meta di pellegrinaggio. La riscoperta e
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la valorizzazione delle testimonianze medievali ¢ stata
perd un frutto del XIX sec.: infatti, se la citta e la
grande Basilica di San Francesco lasciarono quasi
indifferente il poeta tedesco Goethe, tutto preso
dall'ammirazione per le vestigia romane, in epoca
successiva altri viaggiatori illustri hanno invece saputo
scorgeme questanima medievale ereditata dal passato,
sapendone apprezzare il carattere pid autentico. Un
turismo colto e internazionale comincio a circolare per
le strade di Asssi per auesa agione s dalla seconda
meta del 1800, con 'Unita d'ltalia, sia in citta che nella
vicina Santa Maria degl\ Angeh cominciarono a nascere
nuove strutture ricettive adatte ad_accogliere una

della figura di Francesco, e con essa della citta, si
verificarono tra la fine del XIX e I'inizio del XX sec.
attraverso alcuni intellettuali - stranieri quali  Paul
Sabatier, Johannes Jorgensen e la_fondazione della
Societa di Studi Francescani.. Determinante, nel periodo
fascista e durante la Il Guerra Mondiale, anche il ruolo
dell’Aw. Amaldo Fortini soprattutto per aver saputo
trasferire ai suoi concittadini 'amore e la necessita di
valorizzare le testimonianze storiche e artistiche e il
grande messaggio morale di San Francesco.

& una realta educativa presente sul territorio

ALBERGHIERO sin dal 1970, dapprima come sede distaccata dell'lstituto Alberghiero di

Spoleto e, dall'anno 2000, divenuto polo  scolastico autonomo
1S1 indipendente. La scuola & da sempre impegnata nel formare i suoi alunni

verso le molteplici professioni dell'accoglienza turistica, dei servizi ricettivi,

ristorativi e commercial

i. La ricchezza della sua offerta formativa la pone all'altezza delle numerose esperienze che la

vedono protagonista: la scuola, unica nel suo genere e profondamente radicata nel territorio, a quasi 50 anni dalla
nascita, rivendica con orgoglio il contribuito che ha dato allo sviluppo del turismo in Umbria, consegnando al mondo
della professione migliaia di studenti che oggi rappresentano le risorse umane piu qualificate sia come lavoratori
dipendenti, che come autonomi imprenditori.

Tradizione agricola locale

L'Umbria & una regione che soprattutto nel passato si é dimostrata molto attiva nel settore agricolo
e alimentare. Questa vocazione che ¢ stata nel corso degli ultimi decenni accantonata, sta vivendo
una riscoperta e una valorizzazione anche per essere messa a senvizio di un turismo che sempre pi
ama scoprire le tipicita del teritorio. Tra le coltivazioni caratteristiche del territorio di Assisi
troviamo 'Ulivo coltivato tradizionalmente sule colline e sempre pii spesso anche in pianura, la
Vite da cui si ricava in zona un Grechetto molto gradevole, la coltivazione di cereali specialmente
0rz0, Farro ¢ Grano.
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Sito dell’orto urbano
L'Orto Giardino dell'lstituto Alberghiero di Assisi si colloca entro un cortile interno alla sede centrale della Scuola che si
trova tra la Piazza Matteotti e la medievale Porta dei Cappuccini che conduce all'Eremo delle Carceri. Questo spazio di
 di proprieta della provincia di Perugia, fungeva da cortile interno di separazione tra due distinte istituzioni
scolastiche, I'lstituto Alberghiero di Assisi e il Convitto Nazionale *Principe di Napoli”. Negli anni questo spazio é stato
trascurato nella manutenzione e cio ha contribuito alla crescita spontanea di numerose erbe infestanti ma non solo. Una
vegetazione spontanea di erbe autoctone come la malva, il finocchio selvatico, ranuncoli selvatici, piante di sambuco ha
contribuito a_renderlo un luogo impervio e poco fruibile soprattutto per la difficile manutenzione. L'installazione
dall'autunno 2015 di un orto giardino ha contribuito cosi a donare a questo spa: nuova funzione, quella di
accogliere in maniera ordinata specie vegetali adatte al consumo alimentare ed allo studio delle varieta botaniche.

Caratteristiche del progetto

Il progetto & stato articolato sin dall'inizio con una organizzazione funzionale ed estetica che ricorda gli antichi orti
monastici di stampo medievale e rinascimentale. Le aree destinate alla coltivazione degli ortaggi e delle erbe aromatiche
sono infatti ben delimitate da 16 cassoni di legno che contribuiscono a rendere con la loro geometria questo luogo
ordinato e funzionale. L'utilizzo di questo spazio & legato perlopi alle attivita didattiche interne alla scuola ed anche alle
numerose attivita di educazione all'alimentazione promosse dall'lstituto nel territorio e rivolte al mondo scolastico ma non
solo. La vicinanza alle aule ed ai Laboratori di Cucina e Sala rende I'orto giardino uno spazio particolarmente idoneo
all'utilizzo teorico e pratico delle numerose attivita quotidiane della scuola, La sua funzione & anche quella di promuovere
conoscenza, socializzazione, senso di collaborazione e anche la cultura della sostenibilita delle risorse. Il luogo sta inoltre
diventando sempre pill una risorsa preziosa per la comunita scolastica anche per favorire lo sviluppo della creativita legata
al riciclo e al riutilizzo intelligente degli oggetti e dei materiali

Gestione dell’orto e colture

La gestione e la responsabilita della manutenzione dell'Orto Giardino & affidata alla comunita scolastica nella sua
interezza ma I'organizzazione degli spazi, la loro cura e manutenzione durante il corso dell'anno scolastico & progettata e
curata in particolar modo dai docenti di sostegno in collaborazione con gli alunni delle numerose classi e ai docenti che
intendano servirsi di questo spazio come utile strumento didattico. L'irrigazione & invece affidata ad un efficiente impianto
a goccia automatizzato. Durante il periodo di attivita dei laboratori cucina e sala, la raccolta degli ortaggi e delle erbe
officinali & affidata agli stessi alunni e ai docenti che hanno cosi modo di conoscere e di educare all'utilizzo stagionale dei
prodotti e alla biodiversita. Nel corso del periodo estivo invece un gruppo di docenti si alterna per assicurare una
manutenzione ordinaria, raccogliere gli ortaggi e le erbe officinali conservabili mediante essiccazione. Un piccolo mercato
delle verdure & inoltre organizzato nel periodo estivo all'interno della scuola e diretto al personale scolastico al fine di
raccogliere piccoli fondi per la manutenzione dello spazio.

Orto Giardino dell'lstituto
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